
De gode rammer for en konsultation - hvordan? 
(10-15 min)

De første 5 minutter:
”Skal-ting” som medicinstatus, prøvesvar og 
behandlingsstatus.

De efterfølgende 5-8 minutter: Fokus på dine ønsker:
3 emner (aktuel / akut) Husk det er en fordel, hvis 
læge / sygeplejerske kender de 3 emner på forhånd.

Opsummering 2 minutter: 
Afslut samtalen med en kort opsummering og notér 
relevante emner til næste gang.



3 EMNER
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Kongensgade 66-68, 2.th., 5000 Odense C
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